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 تعبلیببسمه 

  علمی بیوگرافی

 

 :فردی مشخصبت - الف

  گلٌبس :ًبم

 ارثبة :خبًَادگی ًبم

 4/3/1359 :ذتَل تبريخ

 ًبم پذر :علی    279ؽوبرُ ؽٌبعٌبهِ:   0941459519ؽوبرُ هلی :           -هؾْذ: تَلذ هحل

 ذرعجبطعضَ ّیئت علوی داًؾگبُ آساد اعلاهی ٍاحذثٌ – 6اعتبديبر پبيِ  :علوی هزتجِ

 ٍرسؽی( فیشٍلَصیتخصص ٍ گزايؼ تحصیلی: دوتزای تخصصی تزثیت ثذًی )گزايؼ 

 golbaran59@yahoo.comپغت الىتزًٍیه :

 

 :تحصیلی مذارج – ة

 (1394)عبل اخذ هذرنتْزاى پزديظ ثیي الولل ویؼ داًؾگبُ اس ثذًی تزثیت PhD تخصصی دوتزای  .1

  (1390 رهبُؽْزيَرعبل اخذ هذرن ) پزديظ ثیي الولل ویؼ تْزاى داًؾگبُ اس ثذًی تزثیت ارؽذ وبرؽٌبعی .2

 (عبل اخذ هذرن1381) ٍاحذ هؾْذاعلاهی آساد  داًؾگبُ سيغت ؽٌبعی عوَهی برؽٌبعیو .3

 ًفز اٍل دٍرُ  وبرؽٌبعی ارؽذ .4

 

 :ظيعَاثك تذر-ج

 یَلَصيشیٍط :فًَر )در بمیداًؾگبُ پ یدر همطع وبرؽٌبع یثذً تیتزث ؼيتب وٌَى هذرط درٍط گزا 90اس عبل  .1

 ٍ پزٍصُ(. یثذً تیدر تزث یزیعٌجؼ ٍ اًذاسُ گ-ييعلن توز-یٍرسؽ یَلَصيشفی–اًغبى 

 یَلوَص يشیف-2ٍ 1 یثذً تیتزث ی)درٍط عوَه یدر  همطع وبرؽٌبع یتب وٌَى هذرط  داًؾگبُ آساد اعلاه 90اس عبل  .2

 یزیو عٌجؼ ٍ اًوذاسُ گ -در هذارط یثذً تیتزث-یٍرسؽ ِيارؽذ)تغذ ی(ٍ در همطع وبرؽٌبع یثذً تیتزث ظيرٍػ تذر -اًغبى

 (.یٍرسؽ تيزيهذ هجبًی ٍ اصَل– یثذً تیتزث هجبًی ٍ اصَل– ييوزعلن ت-یثذً تیتزث خيتبر -یحمَق ٍرسؽ -یثذً تیدر تزث

 

 پژوهشی هبیفعبلیت  – ه

 
 

 تحمیمبتی:   ّبیطزح 
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َح اعتزاحتی عبيتَ ویي ّبی پیؼ التْبة ٍ پلايَهتزيه ٍيضُ فَتجبل ثز عط-تبثیز دٍ ؽیَُ توزيي تزویت همبٍهتی .1

 (.هجزی طزح  –داًؾگبُ آساد اعلاهی ثٌذرعجبط 1393)عَاهل رؽذی ثبسيىٌبى ًَجَاى فَتجبل 

ٍ فزيتیي ثیوبراى  ثتب تبلاعوی هبصٍر در ثیوبراى  NT-proBNPتبثیز توزيي اعتمبهتی/همبٍهتی ّن سهبى ثز همبديز  .2

 ّوىبر اٍل  طزح ( -لَم پشؽىی ّزهشگبىداًؾگبُ ع 1395ثذٍى عبرضِ للجی )

ادارُ ول  1397ّفتِ توزيٌبت ايٌتزٍال ثب ؽذت هتَعط ثزویفیت سًذگی ٍ اهیذ ثِ سًذگی در عبلوٌذاى ) 8تبثیز   .3

 ّوىبراٍل طزح(–ٍرسػ ٍ جَاًبى اعتبى ّزهشگبى 

–ًبى اعتبى ّزهشگبى ادارُ ول ٍرسػ ٍ جَا 1397)در حَسُ ٍرسػ یٌياؽتغبل ٍ وبرآفز یّب لیپتبًغ يیؽٌبعب .4

 (طزح ّوىبر

 

 

 

 در هجلات داخلی ؽذُ چبح همبلات:   

 

پبعخ پز اوغیذاعیَى لیپذ ٍ دعتگبُ ضذاوغبيؾی ثبسوٌبى سثذُ فَتجبل ثِ يه جلغِ فعبلت ٍرسؽی خیلی ؽذيذ -.1

(HIE ) :) 1391 ثْبر ،1وبرُ ،ؽذّنّف عبل ، دٍ هبٌّبهِ داًؾگبُ علَم پشؽىی ٍ خذهبت ثْذاؽتی ٍ درهبًی ّزهشگبى علوی) 

( ثز ؽبخص ّب ی التْبة ٍ اهٌی ثبسيىٌبى هزد تین هلی HIEتبثیز يه جلغِ فعبلت ٍرسؽی تٌبٍة ؽذد وَتبُ هذت ) .1

 (1391،پبيیش 11پضٍّؾی پضٍّؼ ّبی فیشيَلَصی ٍ هذيزيت در ٍرسػ، ؽوبرُ –فَتجبل ًبؽٌَايبى ايزاى:)فصبًبهِ علوی 
 

پلايَهتزيه ثز عطَح اعتزاحتی ثزخی عبيتَویي –( ٍ همبٍهتی SSGثعبد وَچه )دٍ ؽیَُ توزيٌی ثبس در اتبثیز  -3

ٍ خذهبت ثْذاؽتی ٍ درهبًی ّزهشگبى علوی،  دٍ هبٌّبهِ داًؾگبُ علَم پشؽىی (ّبی پیؼ التْبثی ثبسوٌبى ًَجَاى فَتجبل : )

 (1393، تبثغتبى3عبل  ّجذّن،ؽوبرُ 

4-  The Effect of Eight Weeks of Concurrent Exercise on NT-proBNP and Ferritin Serum 

Levels of Beta Thalassemia Major Patients: Global journal of Science –Engineering an 

Technology –October 2015. 

5- Effect of Concurrent Exercise on inflammatory markers of Beta Thalassemia Major 

Patients. Global journal of Science –Engineering an Technology –july 2016. 

 

 

 

 

 ملی و بین المللی: های داخلیدر همایش شده در  ارائه شده مقالات

  92تْزاى آثبى  –ارائِ پَعتز : ارايِ در اٍلیي ّوبيؼ ثیي الوللی علن ٍ فَتجبل       

 93داًؾگبُ ؽْیذ ثْؾتی اعفٌذ –تْزاى –همبلِ پذيزفتِ ؽذُ  عخٌزاًی در ّوبيؼ ثیي الوللی ٍررسػ 

  داًؾگبُ ؽْیذ ثْؾتی دی –تْزاى –همبلِ پذيزفتِ ؽذُ  ٍعخٌزاًی درّفتویي  ّوبيؼ ثیي الوللی ٍررسػ ٍ علاهت

94. 

  ِ(1397پَعتز:در عَهیي ّوبيؼ هلی حغبثذاری ،التصبد ٍ ًَ آٍری)ثٌذرعجبط همبلِ ثِ صَرت  2ارائ 
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 (1397)ثٌذرعجبط یٍ ًَ آٍر ،التصبد یحغبثذار یهل ؼيّوب يیدر عَه: ارائِ همبلِ ثِ صَرت عخٌزاًی 

 ًزاىيعبل، ا 20سًبى در عٌذ چؾن اًذاس  گبُيجب یهل ؼيّوب يیاٍل ؼي:در ّوب یارائِ همبلِ ثِ صَرت عخٌزا 

 (1396)ثٌذرعجبط 1400

  ِ(1396)تْزاى زاىيا یٍرسؽ تيزيهذ یاًجوي علو یهل ؼيّوب يیعَه پَعتز: 2همبلِ ثصَرت  ارائ 

  :ِ(1395)ؽیزاس یٍرسؽ تيزيهذ یالولل يیث وٌفزاًظ يیًخغتارائِ همبل 

 ِ(1394) تْزاى 21التصبد در لزى  تيزيهذ یالولل يیوٌفزاًظ ث يیاٍل :عخٌزاًی صَرت ثِ همبلِ ارائ 

  

 

 

 :خارجی مجلات در شده چاپ مقالات •

 

1-Responses of Tumor Necrosis Factor and C– Reactive Protein to One Bout High Intensity 

Interval Training in Elite Soccer Players:Global journal of Science –Engineering an 

Technology –October 2012. 

 

2-CHANGES IN INFLAMMATORY FACTORS IN ELITE SOCCER PLAYERS 

FOLLLOWING SINGLE BOUT HIGH INTENSITY INTERVAL TRAINING:Global 

journal of Science –Engineering an Technology –November 2012. 

 

3-- The Effect of SSG and Resistance Plyometric Training Program on Plasma Level of Some 

IL-6, TNF- α and Gh in Youth Soccer Players: International Journal of Review in Life 

Sciences, Rev. Life. Sci., 5(9), 2015. 

. 

 

 

 

 مسئولیت اجرایی: -ه

 استان هرمسگان دانشگاه آزاد اسلامي  دبير كارگروه ورزشي ستاد هماهنگي-

 تب وٌَى( 1393)اسعبل هذيزيت گزٍُ وبرؽٌبعی ارؽذ  هذيزيت ٍرسؽی ، داًؾىذُ آساد ٍاحذ ثٌذرعجبط  -

 (.   تب وٌَى  1390آساد ٍاحذ ثٌذرعجبط )اس عبل ، داًؾىذُ تزثیت ثذًی هذيز گزٍُ  -

 عضَ ؽَرای راّجزدی عبسهبى ٍرسػ ٍ جَاى ّزهشگبى  -

 تب وٌَى( 1397ى )اس عبل بهؾبٍر ٍرسػ لْزهبًی ثبًَاى اعتبى ّزهشگ-

 عضَ وویغیَى ٍرسؽی داًؾگبُ آساد اعلاهی ٍاحذ ثٌذرعجبط-

 عبل( 2)ثِ هذت  عضَ ؽَرای سًبى فزّیختِ اعتبى ّزهشگبى-

 اس عبل  تبوٌَى(1397گبى)عضَ ؽَرای عیبعت گذاری ثبًَاى اعتبى ّزهش-

 تب وٌَى( 1396هذيزول اهَر داًؾجَيی داًؾگبُ آساد اعلاهی ٍاحذثٌذرعجبط)-

 عبل( 1عضَ ؽَرای آهَسؽی داًؾىذُ علَم اًغبًی داًؾگبُ آساد اعلاهی ٍاحذ ثٌذرعجبط )ثِ هذت -
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 عبل( 2هذت ٍاحذ ثٌذرعجبط )ثِ  یداًؾگبُ آساد اعلاه یداًؾىذُ علَم اًغبً عضَ ؽَرای پضٍّؾی-

 تب وٌَى( 1390گبًِ )هزثیگزی(ادارُ ول ٍرسػ ٍ جَاًبى اعتبى ّزهشگبى)اس عبل  11هذرط درٍط تئَری -

 تب وٌَى ( 1393ًبيت ريیظ ّیئت تٌیظ خبوی اعتبى ّزهشگبى)اس عبل -

 1396ثٌذرعجبط -1400 زاىيعبل، ا 20سًبى در عٌذ چؾن اًذاس  گبُيجب یهل ؼيّوبدثیز اجزايی -

 ثِ هذت يه ّفتِ (1396تٌیظ ثبًَاى) 3دٍرُ ثزگشاری دٍرُ هزثیگزی درجِ هذيز -

 ّفتِ ( هيثِ هذت 1397)جٌَة وؾَر ثبًَاى ظیتٌ هغبثمبت هٌبطك  یثزگشارهذيز دٍرُ -

 

 

 

 عضویت در مجبمع علمی: -ز

 
 .علَم پشؽىی ّزهشگبىداًؾگبُ "  داًؾگبُ علَم پشؽىی ٍ خذهبت ثْذاؽتی ٍ درهبًی ّزهشگبى " دٍ هبُ ًبهِ  عضَ ّیبت داٍراى  -

 عضَ اًجوي علوی تزثیت ثذًی ايزاى. -

 .پشؽىبى ٍرسؽی ايزاىعضَ اًجوي  -

 .94َرؽْزي چبثْبر – یٍرسؽ یدعتبٍردّب یهل ؼيّوب يیداٍراى اٍل تِیعضَ وو -

 1396 ثٌذرعجبط-1400 زاىيعبل، ا 20سًبى در عٌذ چؾن اًذاس  گبُيجب یهل ؼيّوبعضو کمیته داوران  -

 

 

            ة     گلٌوبس ارثوب                                                                                                 

    


